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LA SALAPE PE POMMES PE TERRE & BROCOL(

Pour 4 personnes

Préparation: 20min Temps de cuisson: 15min
INGREDIENTS MATERIEL NECESSAIRE
. Environ 500g de brocoli . 1 saladier

800g de pommes de terre a chair e 1 passoire
ferme type Charlotte . T casserole
200g de lardons fumeés
1 échalote
huile
Vinaigre de vin vieux
moutarde
Sel, poivre
1. Pelez et coupez les pommes de terre en cubes. Faites les cuire a la vapeur.

2. Pendant ce temps: dans un saladier, préparez une généreuse vinaigrette a la mou-
tarde. Pelez et émincez 'échalote et ajoutez-la a la vinaigrette.

3. Faites revenir les lardons dans une poéle sans matiere grasse. Pendant ce temps,
détaillez le brocoli en petits bouquets et ajoutez-le au saladier. Mélangez-le a la
vinaigrette afin de le cuire un peu.

4. Egouttez les lardons cuits et ajoutez-les a la salade.

5. Refroidir les pommes de terre a l'au froide, égouttez-les et ajoutez-les au saladier.
Mélangez.

6. Servir tiede ou froid, selon votre godt.

WNOTRE SUGGESTION: cuire les pommes de terre a l'avance pour gagner du temps.
Déja bien refroidies, elles ne s’émietteront pas quand vous les mélangerez dans le sala-
dier.

Tous ces ingrédients sont disponibles chez Pimlico.

www.pimlico.fr
88 rue de Charenton - 75012 Paris - T 01 44 7551 96



